
 

事業所・団体名 ライフサポート 夢しなの 

所在地 
〒３９２－０００３ 

 諏訪市上諏訪１３３３０－２５ 

電話番号 ５２－６８８５ ＦＡＸ ５８－００１３ 

サ
ー
ビ
ス
の
内
容 

対象者(対象エリア) 市内にお住まいの方 

メニュー内容 ■家の中やまわりの掃除  ■洗濯  ■買い物の代行 □ゴミ捨て 

■食事の準備・調理 ■外出時の付き添い ■話し相手 ■草むしり 

□不用品回収等 □雪かき □大工修理 等 

上記以外に行っているサービスがありましたら、箇条書きで 

ご記入をお願いします。 

  

  

依頼方法 電話、事前訪問 

利用可能日／時間 相談の上 

料金目安 1 時間あたり 2,000 円 

その他、特記事項 
 

 

薬の受け取り 


